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Porozmawiajmy o dysleksji

EMBED Newsletter nr 1 Dysleksja to trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania i pisania, ktére majg

podfoze neurologiczne. Dysleksja jest problemem catego zycia i dotyczy okoto 10%

czerWiec 2009 ludnosci Europy, czyli 50 milionéw ludzi. Trudnosci zwigzane z tym zaburzeniem nie

ograniczajg sie do wczesnego wieku szkolnego, chociaz problemy z czytaniem

| pisaniem uwidaczniajg sie jako pierwsze. Nawet kiedy dzieki dodatkowemu

wsparciu i wysitkowi osoba z dysleksjg opanuje te umiejetnosci, problem dysleks;ji

ZAWARTOS’C i zwigzanych z nig ograniczen nadal bedzie miat wptyw na jej zycie. Ograniczenia, o

ktérych mowa, moga ujawniad sie w nastepujgcych obszarach: dostep do informacji

w formie pisemnej (np. wypetnianie formularzy urzedowych), ogdlna umiejetnosé

Porozmawiajmy uczenia sie (np. nauka zawodu) i kompetencje zyciowe (np. zatrudnienie, kwestie

prawne, podréze, dostep do opieki zdrowotnej). Dysleksja jest wiec forma

niepetnosprawnosci i ograniczenia  utrudniajgcego osobie nig  dotknietej
funkcjonowanie w wielu aspektach zycia.
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Projekt EMBED

) ) Celem miedzynarodowego projektu EMBED (Embedding Dyslexia-Responsive
- Kwestionariusz Practices in Lifelong Learning) jest wspieranie o0s6b z dysleksja poprzez
objawéw dysleksji upowszechnianie metod wspomagajgcych dyslektykdw w uczeniu sie przez cate
zycie. Projekt realizowany jest przez partneréw z 6 krajow Unii Europejskiej
w ramach programu "Uczenie sie przez cafte Zycie". Partnerzy opieraja sie na
. doswiadczeniach irezultatach zgromadzonych w ciggu 10 lat pracy nad dysleksjg
dysleksji w ramach projektéw wspoétfinansowanych przez Unie Europejska w nastepujacych

obszarach:
Badanie potrzeb zrozumienie dysleksji
dorostych rola rodzicow i edukacji szkolnej
trudnosci zwigzane z dysleksja w wieku dorostym
poznanie swoich praw
. L technologie wspierajace
Projekty poswiecone Projekt oferuje nastepujace formy pomocy:
dysleks;ji - przydatne e darmowy kwestionariusz objawdw dysleksji on-line
(T e e-booki na temat dysleks;ji
e udziat w zajeciach, ktére podwyzszajg swiadomos¢ dysleksji
e Informacje, materiaty szkoleniowe i uzyteczne narzedzia dla oséb
z dysleksja, ich nauczycieli oraz pracodawcow.
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E-book na temat

z dysleksjg
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Wiecej informacji na temat projektu mozna znalezé na naszej stronie
internetowej: www.embeddyslexia.eu

Online Profilers
Kwestionariusz objawdéw dysleksji czyli tzw. Online Profiler to profil diagnostyczny
EMBED w formie krotkiego testu on-line, dzieki ktéremu dorosta osoba z dysleksjg
moze poznac¢ swoje mocne i stabe strony. Narzedzie jest dostepne na stronie projektu.

E-book na temat dysleksji
Ta elektroniczna ksigzka zawiera przeglad wszystkich istotnych kwestii zwigzanych
z dysleksja, ktore moga zainteresowad zaréwno dorostg osobe z dysleksja, jak i jej
nauczyciela czy pracodawce. Ponadto w ksigzce mozna znalez¢ informacje dotyczace
diagnozowania dysleksji, umiejetnosci uczenia sie i zdobywania zyciowych
kompetencji, zatrudnienia, ksztatcenia ustawicznego i korzystania z nowoczesnej
technologii. Dodatkowym walorem ksigzki jest jej - przyjazny czytelnikowi
z problemem dysleksji — format. E-book dostepny jest na stronie projektu EMBED.
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Badanie potrzeb dorostych z dysleksja

Na stronie internetowej EMBED-u dostepne s3g 2 kwestionariusze:
e Badanie potrzeb dorostych z dysleksjg - kwestionariusz dla dorostych
e Badanie potrzeb dorostych z dysleksjg - kwestionariusz dla nauczycieli

Kwestionariusze te powstaty z myslg o potrzebach dorostych z dysleksjg. Majg one
takze pomadc szkotom, osrodkom zajmujacych sie ksztatceniem dorostych oraz innym
organizaciom w dokonaniu samooceny $wiadomosci problemu dysleksji
i podejmowanych przez nie dziatan z nig zwigzanych. Dzieki wynikom uzyskanym na
podstawie wypetnionych kwestionariuszy w Butgarii, Hiszpanii, Polsce, we Wtoszech,
na Wegrzech i w Wielkiej Brytanii, powstanie miedzynarodowy raport na temat
potrzeb dorostych z dysleksja oraz dostepnych narzedzi dla uczniéw z dysleksjg oraz
ich nauczycieli i rodzicow.

Inne projekty poswiecone dysleksji

Jednym z celéw naszego projektu jest analiza i upowszechnianie poprzednich
projektéw europejskich wspierajgcych dorostych i dzieci z dysleksjg oraz
wykorzystywania ich rezultatéw w praktyce.

Przydatne linki internetowe
Zapraszamy do odwiedzenia stron internetowych poszczegdlnych projektéw:

e ADysTrain - http://www.adystrain.org/index.html|

e AGENT-DYSL - http://www.agent-dysl.eu/

e CallDysc — http://www.calldysc.info

e DyPaTec - http://www.dyspel.org/dypatec/index.php?en
E-DysGate - http://www.e-dysgate.org/
Dystrain - http://www.welshdyslexia.info/dystrain/
Focus Alfa - http://www.focusalfa.se/
ForwArd - http://www.statvoks.no/forward/index.html
Learning Gateway -
http://www.dyskus.be/EQUAL/EQUALhfdpENG.htm
Dypatec - www.dyspel.org
Project Include - http://www.includedyslexia.eu/about.html
ISHEDS - www.isheds.eu
Provision and use -
http://www.welshdyslexia.info/minerva/main.html
NeuroDys — www.neurodys.com

Wiecej informacji na temat dostepnych wersji jezykowych narzedzi wspierajgcych
uczniéw z dysleksjg: www.tiny.cc/smythenadpresources2010

Partnerzy projektu EMBED
Buftgaria - i.boneva@cie-bg.eu
Hiszpania - odelamo@crea.es
Wegry - gyorfia@gmail.com
Wtochy - eli@pixel-online.net

Polska - urszulahadrych@sopot.pl; sylwiaknot@sopot.p/
Wielka Brytania - ian.smythe@ukonline.co.uk
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